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Durant tout le mois de septembre, les 10 Marpa
participantes a I'édition 2025 des Journées Partage &
Découvertes ont invité habitants, familles et
partenaires a partager un mois placé sous le signe de
la convivialité et du lien social.

Pour cette 5° édition, 10 maisons dont 2 nouvelles
venues se sont relayées chaque samedi pour ouvrir
leurs portes et proposer des animations gratuites,
festives et intergénérationnelles.

Créées en 2019, les Journées Partage & Découvertes
sont devenues au fil des années un rendez-vous
attendu du calendrier local. Elles offrent au grand
public 'occasion de pousser la porte des Marpa et
d'en découvrir lunivers au travers danimations
originales et accessibles a tous. Cette année encore,
les équipes participantes ont fait preuve d’'une grande
inventivité pour imaginer des moments de rencontre
chaleureux et fédérateurs.

Ateliers créatifs, spectacles, expositions, forums,
marchés ou encore concerts. Autant d'occasions de
partager un temps convivial avec les résidents, leurs
familles, les bénévoles et les collaborateurs, dans un
esprit d'ouverture et de partage qui fait la singularité
de nos maisons.

Une place centrale pour les ainés de notre territoire

L'intérét pour nos structures se confirme d'année en
année, a en croire la fréquentation croissante de nos
événements. Pousser la porte de nos maisons est facilité
par 'animation proposée. Une fois sur place, les visiteurs
sont ravis de pouvoir visiter les lieux. Mais les plus
enthousiastes restent les résidents, heureux de recevaoir,
de faire découvrir leur lieu de vie et d'échanger avec le
public. Garder le résident au cceur de la vie est un des
objectifs de ces journées pour lesquelles ils aiment
simpliquer dés la préparation, souvent des mois
auparavant. Ce sont a leurs yeux des jours de féte ou ils
sont fiers de présenter leur chez-eux, leurs travaux et,
parfois méme, de pousser la chansonnette pour révéler
leurs talents de choristes.

Claude Laurent,
Président du Réseau Marpa de I'Ain

“Un grand MERCI a l'ensemble des parties prenantes,
partenaires, bénévoles, résidents et personnels de nos
maisons, qui, année aprées année, font vivre ces journées
et aident ainsi le concept Marpa a confirmer sa place
essentielle dans le parcours résidentiel des ainés de
notre territoire.”
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Samedi 27 septembre, la derniére étape des Journées
Partage & Découvertes a cléturé en beauté cette

édition 2025 ! Les 10 Marpa qui ont animé le
département tous les samedis de septembre sont
humanisées : les visiteurs qui découvrent ou

redécouvrent nos structures repartent tous avec le
sentiment qu’il fait bon vivre en Marpa !

Année aprés année, I'événement ne cesse de séduire
un public varié et de plus en plus nombreux. Parmi les 1
500 personnes ayant franchi la porte d’'une des Marpa
participantes, il y a les visiteurs curieux de découvrir la
structure et son animation, et ceux qui s’interrogent
sur leur maintien a domicile et profitent de ces temps
festifs pour oser pousser la porte d'une Marpa. Quel
que soit le motif, les participants sont tous repartis en
saluant I'engagement des équipes pour maintenir les
résidents au cceur de la vie, et connectés avec leur
village. Les résidents sont généralement les premiers a
apprécier les animations et les visites, méme si ces
journées intenses bousculent parfois leurs petites
habitudes.

Les deux derniéres nées au rendez-vous !

Pour la Marpa Les Fritillaires et la Maison Caline,
c’était une premiere ! Depuis le temps que le projet de
construction faisait parler dans leur village, I'occasion
était toute trouvée pour venir enfin découvrir les lieux !
Créer du lien, valoriser le concept et les savoir-faire en
Marpa, encourager la vie locale... ces journées n'ont de
cesse de conforter le réle des Marpa pour permettre a
vos ainés de bien vieillir.
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